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NUTRICION CLINICA

CAMPO PROFESIONAL

Guarderias Hospitales Industrias Instituciones Centros de salud
alimentarias Educativas comunitarios

@

Sobrepeso
Diabetes y Obesidad
enfermedades Malnutricion v

cardiovasculares

Alteraciones del
aparato
digestivo

Patologias
Renales

Problemas frecuentes de los que se ocupa la nutricion
clinica

w Nutricionista clinico

Es un profesional de nivel universitario
que forma parte del equipo
interdisciplinario de salud, que posee
los conocimientos cientificos en el
area de su competencia, con
habilidades para aplicar
eficientemente el Proceso de Cuidado
Nutricional

EQUIPO DE APOYO
NUTRICIONAL (NST)

Equipo multidisciplinario de
\ médicos, dietistas, enfermerasy
farmacéuticos. El objetivo
. principal del NST es apoyar al
personal del hospital en el
suministro de terapia
nutricional, especialmente
enteral o parenteral nutricién,s.
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“Deja que tu comida sea tu alimento, y
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tu alimento sea tu medicina.”
-Hipocrates
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